
88 
 

Образец ссылки на эту статью: Артемова А.А.  История развития парков районного 

назначения Москвы // Бизнес и дизайн ревю. 2024. № 1 (33). С. 88-93. 

 

УДК 712.03 

 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ПАРКОВ РАЙОННОГО НАЗНАЧЕНИЯ 

МОСКВЫ 

 

Артемова Алёна Андреевна 

 
ФБГОУ ВО «Российский государственный аграрный университет – Московская 

сельскохозяйственная академия имени К.А. Тимирязева», Москва, Россия (127550, Москва, 

ул. Тимирязевская, 55), студентка 2 курса специальности «Ландшафтная архитектура», 

alenafox1109@gmail.com, +7-916-624-75-01 

 
Аннотация. Анализируя исторические документы, литературу, интернет-

источники и научные исследования, автор статьи предлагает всесторонний взгляд на 

формирование и развитие парков районного назначения в Москве. Последовательно 

прослеживается путь их становления, начиная с первых парков-садов до 

современности. Освещаются изменения в архитектуре и ландшафтном дизайне 

парков, которые оказывали влияние на их формирование. Отмечается роль 

выдающихся ландшафтных архитекторов и дизайнеров, сотворивших уникальные 

образы московских районных парков. Рассматривается социокультурный аспект 

парков районного назначения и их роль в жизни городского сообщества. 

Подчеркивается значение парков как мест отдыха и рекреации, а также их вклад в 

улучшение экологической ситуации и качества жизни жителей Москвы. 
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Abstract. Analyzing historical documents, literature, Internet sources and scientific 

research, the author of the article offers a comprehensive look at the formation and 

development of regional parks in Moscow. The path of their formation is consistently traced, 

starting from the first parks and gardens to the present. Changes in the architecture and 

landscape design of parks that influenced their formation are highlighted. The role of 

outstanding landscape architects and designers who created unique images of Moscow 

district parks is noted. The sociocultural aspect of district parks and their role in the life of 

the urban community is considered. The importance of parks as places of rest and recreation 

is emphasized, as well as their contribution to improving the environmental situation and 

quality of life of Moscow residents. 
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Введение 

 

Парки районного назначения – это важная часть инфраструктуры города 

Москвы. С самого основания города Москва парки районного назначения 

занимали важное место в жизни горожан и гостей. Они служат местами 

отдыха, рекреации и занятий спортом для жителей районов, создавая 

комфортную среду проживания, а также служат способом сохранения и 

озеленения природного окружения в городе. Эти оазисы зелени, 

отличающиеся обилием природных источников, разнообразием растительного 

и животного мира, а также удобствами для отдыха и развлечений, стали 

неотъемлемой частью городской инфраструктуры и гордостью его 

обитателей1. 

 

Цель исследования – изучение истории развития парков районного 

назначения в городе Москве с целью выявления ключевых этапов и причин их 

создания, анализа изменений, происходящих с ними со временем и оценки их 

влияния на городское окружающее пространство и жители. 

 

Методы исследования включают анализ исторических документов, 

архивных материалов, публикаций в СМИ и научных журналах. 

Для достижения цели исследования были использованы следующие 

методы: 

1. Анализ исторических документов и архивных материалов, связанных с 

развитием парков в Москве. 

2. Изучение публикаций в СМИ и научных журналах, посвященных 

истории развития парков в столице. 

3. Сбор данных о существующих парках районного значения в городе и 

их характеристиках. 

4. Анализ полученных данных и составление выводов о развитии парков 

в Москве. 

 

Результаты исследования и их обсуждение 

 

1. Начало развития районных парков 

История развития парков районного назначения в Москве начинается еще 

со времен царской России. В XVIII-XIX веках парки районного значения были 

задуманы и созданы как места для прогулок и отдыха жителей города. Первые 

парки и скверы были созданы в центре города как места отдыха для богатых и 

знатных людей. Они отличались красивыми аллеями, застывшими вековыми 

деревьями и прекрасными видами.  

Одним из первых парков был Парк имени Екатерины II, который был 

создан в 1763 г. на месте бывших царских садов.  

 
1 Официальный сайт Мэра Москвы [Электронный ресурс]. URL: https://www.mos.ru/ Режим 

доступа: свободный. (Дата обращения: 05.11.2023). 
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Также одним из самых известных исторических парков является парк 

«Красная Пресня». Он был создан в 1898 г. и стал настоящим украшением 

Пресненской набережной. Парк предлагал своим посетителям прогулки по 

аллеям, цветочные клумбы и фонтаны. Позже началось строительство детских 

площадок и спортивных площадок, что сделало парк еще более 

привлекательным для москвичей. 

Ещё одним из самых известных парков того времени был Сокольники, 

основанный еще в XVI в. Однако с течением времени их количество и охват 

расширились, и парки районного назначения стали доступными для всех слоев 

населения [1, с. 73-78; 2, с. 283-285]. 

2. Развитие парков в начале XX века 

В начале XX в. в Москве начали появляться новые парки, которые стали 

более доступными для широкой публики. Один из таких парков – Парк 

культуры и отдыха имени Горького, который был открыт в 1932 г. Этот парк 

стал первым городским парком, где была создана инфраструктура для отдыха 

и развлечений всех возрастных групп. 

С середины XX в. и по настоящее время Москва активно строит и 

реконструирует парки районного назначения. Одной из ключевых фигур в 

этом процессе является архитектор Евгений Асс. Он внес значительный вклад 

в создание и преобразование парков, придавая им уникальные архитектурные 

формы и ландшафтные решения [3, с. 84-85; 4, с. 195-197]. 

3. Гандлевые парки 

В начале XX в. также появляется новый тип парков – гандлевые парки, 

которые отличаются наличием специальных площадей для проведения 

ярмарок и развлечений. 

Гандлевые парки – это современное понятие, охватывающее различные 

торговые комплексы и зоны отдыха, созданные с целью объединить 

покупательский опыт и приятную атмосферу. Они являются уникальным 

сочетанием торговли, развлечений и общественных пространств, предлагая 

посетителям широкий спектр возможностей для проведения свободного 

времени. 

В Москве существует несколько гандлевых парков, таких как парк 

«Сокольники», парк «Зарядье» и парк «Северное Тушино». Каждый из этих 

парков имеет свою особенность и предлагает различные виды активного 

отдыха для посетителей. 

4. Развитие парков после Второй мировой войны 

После окончания Второй мировой войны Москва стала активно 

развиваться, и этот процесс затронул и парки районного назначения. Новые 

микрорайоны были планированы с учетом создания пространств для отдыха и 

рекреации, и поэтому в городе появились новые парки, обеспечивающие не 

только зеленые насаждения, но и спортивные поля, площадки для детей и 

другие современные объекты, а также реконструированы старые.  

Одним из таких парков стал Парк Победы, который был открыт в 1995 г. 

на месте бывшей воинской части. Прогуливаясь по зеленым аллеям и 



91 
 

наслаждаясь прекрасными видами, жители Москвы могли отдохнуть от 

повседневной суеты и насладиться природой прямо в центре города. 

Также примером является парк «Кусково», расположенный в Восточном 

административном округе города. Он был основан еще в XVIII в. и с тех пор 

прошел множество изменений. Во время войны здесь разместился госпиталь, 

а затем парк стал местом проведения различных выставок и фестивалей. 

Сегодня «Кусково» является одним из самых популярных парков Москвы и 

привлекает множество посетителей своей уникальной атмосферой и 

архитектурой [5, с. 167-173]. 

5. Зеленые коридоры и связующие зоны 

В 1970-х годах городское планирование Москвы начало уделять особое 

внимание зеленым коридорам, которые связывают различные парки и 

зонированные территории в одну целостную систему. Это позволило 

обеспечить легкую и удобную доступность парков для всех жителей города и 

создать гармоничное пространство для отдыха и спорта. 

6. Современное развитие районных парков 

Сегодня в Москве существует более 100 парков районного значения, 

которые отличаются друг от друга по размеру, форме и содержанию. Среди 

них есть как небольшие скверы, так и огромные парковые комплексы.  

Городская власть активно разрабатывает и реализует программы по 

созданию и совершенствованию парков в каждом районе города. Новые парки 

появляются, а существующие модернизируются и расширяются. В планах 

разработки парковых комплексов учитываются потребности и предпочтения 

жителей, чтобы создать комфортные и уютные места отдыха и развлечений 

для всех. 

На сегодняшний день парки районного назначения в Москве продолжают 

развиваться и совершенствоваться. Благодаря внедрению новых технологий и 

современных идей, парки предлагают разнообразные услуги и развлечения, 

включающие спортивные площадки, веломаршруты, амфитеатры и 

концертные площадки. Эти места стали популярными как для местного 

населения, так и для туристов, которые ищут отдых во время своего 

пребывания в Москве [6]. 

Замечательный пример современности – это парк «Зарядье», 

расположенный неподалеку от Кремля. Открытый в 2017 г. и созданный с 2014 

по 2017 годы в рамках консорциума, возглавляемого архитектурным бюро 

«Diller Scofidio + Renfro» из Нью-Йорка, совместно с ландшафтными 

архитекторами Hargreaves Associates из того же города и московскими 

урбанистами Citymakers, парк стал уникальным примером слияния 

природного и искусственного ландшафта. Здесь созданы различные 

экосистемы, включающие в себя лесные массивы, водоемы и даже множество 

растений и животных, характерных для различных регионов России. Парк 

«Зарядье» стал туристической достопримечательностью и визитной карточкой 

Москвы [7, с. 31-37]. 
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Выводы 

 

История развития парков районного назначения в городе Москве 

ассоциируется с жизнью и требованиями его жителей. С каждым годом парки 

становятся все более важными и незаменимыми для современных городской 

жизни. Они не только предлагают уникальные возможности для отдыха и 

рекреации, но и способствуют поддержанию экологического баланса, 

созданию комфортной городской среды и укреплению здоровья населения. 

Благодаря усилиям архитекторов и органов власти, созданы прекрасные и 

удобные места для отдыха, спорта и прогулок, которые приносят радость и 

пользу горожанам и гостям столицы. 
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